
 

300 लीटर नकली įरफाइंड जɧ, कœ सर वाले तेल से बन रही 
िदवाली की िमठाई, FSSAI ने बताए शुȠ तेल की जांच के 4 उपाय 

 

मȯ Ůदेश के ƹािलयर मŐ फूड सेɝी िवभाग ने नकली įरफाइंड से भरा गोदाम 

पकड़ा। यहां नकली तेल की 15 लीटर से भरी 11 टीन जब की गई हœ। इसी िजले 

मŐ एक अɊ जगह 10 िकलो नकली घी और 10 िकलो नकली įरफाइंड की टीन 

जब की गई हœ। इधर उȅर Ůदेश के सहारनपुर मŐ टीम ने 62 िकलो नकली देशी घी 
जɧ िकया है। इन िदनो ंऐसे अनिगनत मामले देखने को िमल रहे हœ। 
 
िदवाली का पवŊ नजदीक है और इन िदनो ंिमठाई और पकवानो ंके िलए तेल, घी 
और įरफाइंड की िडमांड बढ़ जाती है। įरफाइंड और तेल से रसगुʟे से लेकर 
जलेबी तक तमाम िमठाई बनाई जाती हœ िजनका िदवाली मŐ खूब इˑेमाल होता है। 
 
नकली और िमलावटी तेल से आपको पाचन, िकडनी, िकडनी, िलवर की सम˟ाएं 

और कœ सर तक का जोİखम हो सकता है। चिलए िवˑार से समझते हœ िक नकली 
या िमलावटी įरफाइंड सेहत के िलए िकतना खतरनाक हो सकता है और आप 

असली įरफाइंड की िकअसे पहचान कर सकते हœ। 
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